
10 mai 17 mai 24 mai 31 mai 7 juin 14 juin 21 juin 28 juin 5 juillet

Plante mon cœur, 
il te donnera des 

fleurs (expérience)
Turlututu

Je décore le 
potager

Ma carte 
fleuri (activité 

manuelle)
Dans mon 

assiette il y’a … 
(Expérience)

A la mode de chez 
nous (activité 

manuelle)

Gaston et ses 
émotions (lecture 

+ jeux des 
émotions)
Turlututu

Mon capteur de 
soleil (activité 

manuelle)

Mon petit 
pot en papier 

mache (activité 
manuelle)

Le panier du 
maraîcher (jeu)

Les petits 
fleuristes (activité 

manuelle)

Quizz du potager 
(petit jeu)

Quand la nature 
attrape le soleil 

(créatif)
Je touche et je 

découvre (activité 
manuelle)

Villenoy Express
Grand Jeu

Aide Gaston 
à s’apaiser 
(initiation 

sophrologie)
Trois carottes, une 

banane et deux 
pommes (jeu)

Mes 5 sens 
(découverte)

Aide Gaston 
à retrouver 

ses émotions 
(parcours de 

motricité
Monsieur et 

Madame nature 
(créatif)

C’est quoi avoir 
peur /débat philo 

adapté 

Les émotions des 
copains (jeu de 

plateau + débat)
Ma lanterne aux 

milles fleurs 
(créatif)

Petite graine 
devient fleur 

(activité 
manuelle)

Pause méridienne

Gaston la licorne 
(lecture + débat 
des émotions)

Le Petit Potager 
de Mozart 

(expérience)

Je décore mon 
petit pot (activité 

manuelle)
Plage de 

fleurs (activité 
manuelle)

Lecture + débat 
philo adapté : La 
tempête en moi 
(les émotions)
Le monstre des 

émotions (activité 
manuelle)

Jouons avec 
Gaston la licorne 
(jeux de plateau 

que les émotions)
Mon petit monde 
(lecture + séance 

médiation)

Potager ou verger 
? (Jeu sportif)

Tu es plus mon 
copain : lecture 
+ débat philo 

adapté(l’amitié)
Plantation d’une 
graine (activité 

manuelle)

Gaston et le jeu de 
la causette (jeu du 
plateau + débat)
Lecture + débat 

philo : Moi 
aussi je t’aime 
(sentiments)
Je joue aux 
émotions 
(activités 
manuelle)

Memory des 
émotions 

(création d’un jeu)
Débat philo 

adapté 

Lecture + débat 
philo adapté : non 

je ne veux pas ! 
(Le consentement)

Mon projet 
alimentaire 

(activité 
manuelle)

Inspire la fleur 
et souffle la 

bougie (initiation 
sophrologie)

Lecture + débat 
philo adapté 
: j’entends, je 

sens, je vois (la 
perception)

LesLes  MMeerrccrreeddiiss  
àà  MozartMozart

10 mai au 5 juillet - 6 à 10 ans10 mai au 5 juillet - 6 à 10 ans


