Menus Villenoy

Semaine du 06 au 10 Novembre 2023

Mercredi

Carottes rapées
vinaigrette moutardée

kK%

Ravioli au boeuf et a la dinde,
et emmental

kK%

(plat complet)

k k%

Fromage frais petit cotentin

%k >k

Lacté saveur vanille nappé caramel

Paté de campagne *
et cornichon
(*paté de volaille en cro(te)

Xk %k

Cuisse de poulet kedjenou
(tomate, aubergine, oignon,
gingembre )

Xk %k

Petits pois et pommes de terre

Xk k

Yaourt aromatisé

%k >k

Fruit

Salade napoli
(torsades, tomate, mais)

Xk k

Steak haché de beeuf charolais
sauce aux fines herbes @

%k %

Haricots verts

Xk %k

Camembert

Kk %k

Fruit

Salade d'endive
vinaigrette moutardée

kK%

Crispidor a I'emmental

Xk %k

Courgettes

k%

Petit fromage frais nature
et sucre

%k >k

Génoise roulée au chocolat

nnnnnnnnn

Macédoine G
mayonnaise BIO

XXk

Couscous aux boulettes
de boeuf BIO T

Xk %k

Semoule BIO

nnnnnnnnnnn
Bl0LOGIOUE

Xk k

Mini cabrette BIO

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

ok k

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

Petits beurre

Fruit

Biscuit tablette chocolat au lait

Lait

Gauffrette vanille

Fromage blanc nature et sucre

Madeleines

Yaourt nature et sucre

Gateau fourré fraise

Yaourt a boire

4 4 .ﬁf'\'i r L4 -
Decongele @Charolais \v;'g.}’ Vegetarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Villenoy

Semaine du 13 au 17 Novembre 2023

Mercredi

Vendredi

Céleri remoulade

kK%

Roti de veau
sauce au curry

kK%

Lentilles vertes

k k%

Fromage fondu petit moulé
nature

%k >k

Compote pomme cassis
allégée en sucre

Betterave BIO [
vinaigrette moutardée ==

\\\\\\\\\\

Xk %k

Sauté de boeuf BIO .
sauce basquaise &=
(basilic, ail, légumes a ratatouille, laurier,
paprika, thym)

Xk %k

BIé BIO

Xk k

Yaourt nature BIO -

ccccccccccc

et sucre Gk

%k >k

Fruit au choix BIO [4] .

nnnnnnnnnnn

Salade piemontaise
(pommes de terre, ceufs, tomates)

Xk k

Cordon bleu de dinde

%k %

Chou fleur a la tomate et basilic

Xk %k

Brie

Kk %k

Fruit

CEuf dur
mayonnaise

kK%

Colin d'Alaska meuniere e

Xk %k

Purée de potiron et pommes de
terre

k%

Emmental

%k >k

Brownie

Pomelos et sucre

XXk

Torsades
creme champignons

Xk %k

(plat complet)

Xk k

Petit fromage frais aux fruits

ok k

Creme dessert saveur vanille

Biscuits sablés

Fruit

Gateau fouré abricot

Lait

Quatre quart

Yaourt aromatisé

Petit beurre

Fruit

Gaufre nappé chocolat

Lait

Végétarien

Produit de la mer

durable

Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Semaine du 20 au 24 Novembre

kK%

sauce aigre douce

Xk %k

2023

Mercredi

%k %

Menus Villenoy

carottes et pommes de terre
SN

35
5
kK >k

* h,
1  §an

Vendredi

- Carottes rapées CEuf dur o Salade verte BIO N
Chou fleur persille o , . Chou rouge vinaigrette o ,
vinaigrette moutardee mayonnaise vinaigrette moutardee i
Xk K Xk Xk Xk K Xk kK
. Cuisse de poulet Beaufilet de colin d'Alaska Hachis de lentilles et purée de Steak hache BIO ‘qu’
Tortilla plancha sauce tomate sauce charcutiere ‘=7

(moutarde, cornichon)

Xk %k

Courgettes Brocolis Semoule (plat complet) Frites BIO
sk ok sk ok ok ok sk ok ok ok
Fromageet 2:?;2 nature Yaourt aromatisé Saint paulin Camembert VI;rCohn;aqguei lf'(i)tngluo
sk ok sk ok ok ok sk ok
Fruit Beignet fourré chocolat Fruit Lacté saveur chocolat Purée pomme banane BIO

nnnnnnnnnnn
aaaaaaaaaa

Fondant chocolat Mameluk

Lait

Palet breton

Petit fromage frais aux fruits

Cake fondant fourré citron

Yaourt nature et sucre

Petit beurre

Fruit

Moelleux citron

Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

Produit de la mer

durable Végétarien




Menus Villenoy

Semaine du 27 Novembre au 01 Décembre 2023

Macédoine
mayonnaise BIO

kK%

Boeuf BIO facon bourguigno

(champignons, oignons)  [=l2X

kK%

[
Riz créole BIO e
Xk >k
(W
AB
Fromage fondu Sl
Vache qui rit BIO
Xk %k
[
AB

Fruit au choix BIO dialealdte

Salade coleslaw

Xk %k

Saucisse de Toulouse *
(*saucisse de volaille)

Xk %k

Coquillettes

Xk k

Yaourt nature
et sucre

%k >k

Compote pomme framboise
allégée en sucre

Mercredi

Tarte 3 fromages

Xk k

RoOti de veau
sauce échalotte

%k %

Chou fleur

Xk %k

Gouda

Kk %k

Fruit

Scarole
vinaigrette moutardée

kK%

Tajine marocain
(pois chiche,carotte batonnet, patate
douce, olive verte)

et Semoule

5
€6 8
@3
Y

Xk %k

(plat complet)

k%

Carré

%k >k

Mousse saveur chocolat au lait®

* h,
() |} AN

Vendredi

Salade d'endive
vinaigrette moutardée

XXk

Calamars a la romaine

Xk %k

Pommes de terre persillées

Xk k

Petit fromage frais aux fruits

ok k

Choco trésor

Petit beurre

Petit fromage frais nature et sucre

Biscuits sablés

Fromage blanc fruité

Gateau fourré pomme canelle

Petit fromage frais nature et sucre

Madeleines

Yaourt aromatisé

Gaufrette vanille

Fruit

Végétarien Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Villenoy

Semaine du 04 au 08 Décembre 2023

Chou rouge vinaigrette
KKk

Escalope de poulet
sauce au miel

kK%

Carottes

k k%

Tome de montagne

%k >k

Millefeuille

Betterave BIO v
vinaigrette moutardée

AAAAAA
aaaaaaaaaa

Xk %k

Sauté de boeuf BIO
SaucCe auX pruneaux e

Xk %k

nnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnn

Xk k

Petit fromage frais p>
aux fruits BIO

uuuuuuuuuu

%k >k

Fruit au choix BIO ,4|'3’

sssssssssss
uuuuuuuuuu

Mercredi

Crépe a I'emmental

Xk k

Pavé de colin d'Alaska gratiné
fromage %

Xk k
Haricots verts
XKk

Fromage blanc nature
et sucre

Kk %k

Fruit

Salade d'endive
vinaigrette moutardée

kK%

Sauce bolognaise

Xk %k

Pennes

k%

Edam

%k >k

Lacté saveur vanille nappé caramel

* h,
1 SO

Vendredi

Scarole
vinaigrette moutardée

XXk

Dahl de lentilles corail et riz
-lf.‘;’!h,

Y/

Xk %k

(plat complet)

Xk k

Yaourt aromatisé

ok k

Compote pomme cassis
allégée en sucre

Madelaines

Yaourt nature et sucre

Briochette pepites chocolat au lait

Compote de pomme
alléaée en sucre

Petit beurre

Petit fromage frais aux fruits

Cake fourré framboise

Fruit

Biscuits tablette chocolat au lait

Fruit

Produit de la mer

durable

r r Iﬂﬁq‘\{} r Id -
Decongele ) Vegetarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)



Menus Villenoy

ne du 11 au 15 Décembre 2023

Mercredi Vendredi
A s Taboulé
Betterave Carottes rapees BIO X Chou rouge Scarole ) )
. , . , .. .. , (Semoule, tomate,oignon,poivron rouge)
vinaigrette moutardee vinaigrette moutardee @i et vinaigrette vinaigrette moutardee
KKk kK Kk %k K Kk K Kk
Boulettes a I'agneau
i Pizza au fromage N Steak haché de beeuf Paupiette de saumon
~sauce basquaise _ mag &) Nems de poulet ) P )
(basilic, ail, légumes a ratatouille, laurier, mozzarella et emmental o sauce piquante sauce romarin
paprika doux, thym)
K Kk KKk Kk k K Kk XKk
i 5 Purée de potiron et pommes de .
Farfalles (plat complet) . Riz coreen. P P Haricots verts
(petits pois et epices) terre
KKk XKk kK k XKk XKk
Yaourt nature BIO 3 . . . . . Petit fromage frais nature
Camembert AB Saint Paulin Fromage frais petit cotentin 9
et sucre S et sucre
Xk Kk Xk K Xk %k Xk K Xk Kk
Fruit Purée pomme banane BIO Mousse saveur chocolat au lait® Donut's Fruit
Biscuit nappé chocolat Madeleines Petits beurre Gaufrette fourré vanille Gateau fourré cacao

Petit fromage frais nature et sucre Fruit Yaourt a boire Fromage blanc nature et sucre Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

@Charolais ’;g}* Végétarien Décongelé * plat & base de porc et son substitut (*)




Menus Villenoy

Semaine du 18 au 22 Décembre 2023

Fruit

Lait

Fromage blanc nature et sucre

Petit fromage frais aux fruits

Mercredi Vendredi
REPAS DE NOEL
A A+ A *
Salade coleslaw Tarte aux légumes  [4:) Pate Se can_wp;\agne Carottes rapeées
du soleil BIO Py - St cornichon vinaigrette moutardée
(*pate de volaille en crodte)
KKk kK Kk %k K Kk K Kk
Sauté de porc a8
sauce caramel * Omelette BIO =7 Merguez Sauce tomate au thon et basilic
(*sauté de dinde sauce caramel)
K Kk KKk Kk k K Kk XKk
- \' -
Boulgour Haricots verts BIO Legumes couscous Coquillettes
KKk XKk kK k XKk XKk
Gouda Yaourt nature BIO ,qf),’ Petit fromage frais aux fruits Petit roulé Fol Epi
et sucre SR
kK k Xk k Xk k kK k Xk k
- .
Lacté saveur chocolat Fruit au choix BIO Fruit Compote, pf)mme framboise
e allegee en sucre
Gaufre nappée chocolat Quatre quart Biscuits sablés Mameluk Cake fondant fourré citron

Fruit

Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Villenoy

Semaine du 25 au 29 Décembre 2023-Vacances scolaires

Mercredi

Vendredi

FERIE

Carottes BIO

Omelette BIO

[

=

nnnnnnnnn
aaaaaaaaaa

nnnnnnnnn
aaaaaaaaaa

Fromage fondu v
Vache qui rit BIO

aaaaaaaaaa

Creme dessert BIO AI:’;
saveur chocolat =

E
uuuuuuuuuu

Betterave
vinaigrette moutardée

Raviolis au boeuf et a la dinde
et emmental

(plat complet)

Petit fromage frais sucré aux fruits

Fruit

Scarole
vinaigrette moutardée

Nems au poulet

Haricots verts

Yaourt nature
et sucre

Choco trésor

Taboulé
(Semoule, tomate,oignon,poivron rouge)

Pavé de colin d'Alaska et son
crumble de pain d'épices

¢
e
5%

Chou fleur tomate et basilic

Camembert

Fruit

Gaufrette fourré vanille

Yaourt aromatisé

Gateau fourré abricot

Lait

Briochette aux pépites de chocolat

Yaourt a boire

Petits beurre

Fromage blanc nature et sucre

9, Végétarien Décongelé

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)
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